
MÉTODOS DE DETECCIÓN  
DE ALÉRGENOS EN ALIMENTOS  



MÉTODOS INMUNOQUÍMICOS  

Detección de las proteínas alergénicas mediante anticuerpos 
específicos 

 

MÉTODOS BASADOS EN BIOLOGÍA 
MOLECULAR  

Detección de secuencias de ADN mediante PCR  

 

ESPECTROMETRÍA DE MASA  



DETECCIÓN DE UNA O MÁS PROTEÍNAS O FRAGMENTOS PROTEICOS 
(ALÉRGENO) MEDIANTE LA UNIÓN ESPECIFICA 

ANTÍGENO ȤANTICUERPO   
 

üELISA (Enzyme-Linked  ImmunoSorbent  Assay) 
×ELISA sandwich  
×ELISA competitivo  
×ELISA directo  
 
üMétodos rápidos (tiras inmunocromatográficas ) 

MÉTODOS INMUNOQUÍMICOS  





TIRAS INMUNOCROMATOGRÁFICAS  
Cromatografia  de flujo lateral  

Migración de la muestra a través de una membrana de nitrocelulosa  
 
La muestra migra a la zona del conjugado  
Ac específico contra un epitope  del antígeno a detectar  
 
 
Ag-Ac 
Ag y Ac  
 
 
Zona de captura  
Segundo Ac fijo contra otro epítope del Ag  
 
Zona control  
Ag que reconoce al conjugado libre  
Se colorea siempre, con muestras positivas y negativas 
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SISTEMAS CUALITATIVOS  
ÅUtilidad para muestreo ambiental, verificaci·n de zonas de limpieza, screening 

TIRAS INMUNOCROMATOGRÁFICAS  



Detección mediante PCR de secuencias de ADN  
 
ÅEspecificas del alimento alergénico 
 
ÅSecuencias de ADN que codifican la proteína 
alergénica 
 
ÅDesarrollo de kits comerciales  

MÉTODOS BASADOS EN BIOLOGÍA MOLECULAR  
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LIMITACIONES  

ELISA  

Extracción de las proteínas alergénicas 
Efectos de matriz  
Cambios estructurales en las proteínas durante  el procesado 
Los anticuerpos  pueden no detectar los antígenos 
=> Falsos negativo  

PCR 
Presencia de DNA no implica  presencia de proteína  alergénica 
No hay relación  directa  y constante entre DNA y proteína  
=> Falsos negativo  y falsos positivo  



ESPECTROMETRÍA DE MASA  

Proteína 

Digestión  
enzimática  

Separación 
LC 

Fragmentación  

MS/MS  

Péptidos 
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MS 
Laboratorios oficiales y privados 

 Unidades de investigación 

RT PCR 
Laboratorios oficiales y privados 

 Unidades de investigación 

ELISA 
Validación de métodos de limpieza 

Laboratorios oficiales y privados. Unidades de 

investigación. Laboratorios industriales centralizados 

Métodos Inmunológicos Rápidos 
(INMUNOCROMATOGRAFÍA) 

Chequeos de rutina de verificación de limpieza 

 Laboratorios industriales. Productores de alimentos y bebidas. Proveedores 

de ingredientes y aditivos. Servicios de inspección, etc. 

Utilización de 
Métodos Analíticos  








